
NOTE D’INFORMATION RELATIVE A LA PARTICIPATION A UNE ETUDE

« Etude des relations entre narcissisme, perception de chance et d’habiletés, et

régulation émotionnelle chez les joueurs problématiques de jeux d’argent et

de hasard, selon le type de jeu pratiqué (NCEJP) »

Université Paris Cité

Madame, Monsieur,

Vous êtes invité(e) à participer à une étude menée par Anna Lewi dans le cadre de son M2 et Céline Bonnaire
au sein du Laboratoire de Psychopathologie et Processus de Santé (UR 4057) d’Université Paris Cité.

Le présent document décrit l’étude à laquelle il vous est proposé de participer et répond aux questions que
vous êtes susceptible de vous poser à partir des informations actuellement disponibles.

Avant de choisir d’y participer ou non, il est important que vous preniez connaissance du but de cette étude et
de ce qu’elle implique.

1) Pourquoi vous propose-t-on de participer à cette étude ?

Cette étude vous est proposée car vous êtes un(e) joueur(se) actif(ve) de jeux d’argent et de hasard majeur(e)
et français(e).

2) Quels sont les objectifs et les bénéfices attendus de l’étude ?

L’objectif principal de cette étude est d’améliorer la compréhension des facteurs individuels impliqués dans la
survenue d’un usage problématique des jeux d’argent et de hasard. Depuis plusieurs années, la recherche a
porté une attention particulière à la personnalité, la gestion des émotions, et la perception de soi du joueur,
selon le type de jeu pratiqué par le joueur. Cette étude a pour but de s’inscrire dans cette démarche
d’amélioration de la compréhension des caractéristiques individuels du joueur qui présente une pratique
problématique de jeu ou non. Plus globalement, elle permettra d’améliorer la prise en charge des individus
ayant un trouble lié au jeu d’argent, et la prévention de ce trouble.

3) Votre participation à l’étude comporte-t-elle des risques et/ou des contraintes particulières ?

Le fait de participer à cette étude ne présente pas de préjudices pour vous. Votre participation à ce projet de
recherche ne vous fera encourir aucun risque et nous veillerons à ce que chaque participant soit traité avec
respect et bienveillance.

4) Comment va se dérouler l’étude ?

Si vous acceptez de participer à cette étude, vous devrez cocher une case pour accepter les conditions de
passation de l’étude. Puis, la participation consistera à répondre à un questionnaire comprenant diverses
questions. Des questions générales vous seront posées sur votre profil et vos habitudes de jeu. Ensuite, les
questions évalueront certaines facettes de votre personnalité, la manière dont vous réguler vos émotions, et
votre perception de vous-même en relation avec votre pratique de jeu. Il vous faudra environ 15 minutes pour
répondre à l’ensemble des questions. Le questionnaire ne peut être rempli qu’en une seule fois.

5) Quels sont vos droits en tant que participant à la recherche ?

Votre participation à cette recherche est libre, entièrement volontaire et ne sera pas rétribuée. Que vous
choisissiez ou non de participer à cette étude, cela n’aura aucune incidence sur vous. Vous disposez du temps
que vous estimez nécessaire pour prendre votre décision. En acceptant de participer à cette étude, vous restez
libre à tout moment d’interrompre votre participation. Vous avez le droit de quitter l’étude à tout moment sans
avoir à fournir de justification, et vos données ne seraient plus traitées si tel est votre choix.
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6) Cette étude implique-t-elle un traitement de vos données à caractère personnel ?

Votre participation implique la réalisation d’un traitement de données à caractère personnel à partir des
informations qui vous concernent et qui seront produites dans le cadre de cette étude.

Ce traitement poursuit une finalité de recherche scientifique et a pour base légale l’exécution d’une mission
d’intérêt public (art. 6.1.e du Règlement général sur la protection des données).

Le responsable de traitement est Université Paris Cité.

7) Quels sont vos droits à l’égard de vos données à caractère personnel ?

Cette étude est anonyme, c’est-à-dire qu’à aucun moment il ne vous sera demandé d’informations nominatives
ou permettant de vous reconnaître dans le questionnaire. De plus, toutes les données recueillies resteront
confidentielles. Elles sont uniquement destinées aux chercheurs qui travaillent sur cette étude. Les données
seront toujours traitées dans leur globalité. Aussi, aucun retour sur les résultats ne sera fait personnellement.
De même, aucun rapport ou publication sur les résultats de l’étude ne fera apparaître un élément permettant
de vous identifier. Seules des données ne permettant pas de vous identifier seront publiées sous la forme d’un
article dans une revue scientifique, afin d’améliorer les connaissances de la recherche. Les résultats de la
recherche pourraient également être diffusés dans des colloques professionnels et scientifiques.

8) Comment sont gérées vos données personnelles ?

Dans le cadre de cette étude, les informations suivantes sont collectées et analysées :
- Initiales
- Genre
- Âge
- Situation familiale
- Situation professionnelle
- Autre (préciser) : Habitudes de pratique de jeux d’argent et de hasard (fréquence et types de jeux

pratiqués)

Ces données sont traitées par :
- Le responsable de l'étude et son directeur de recherche

Transfert de données hors Union européenne
NON

Pour garantir la sécurité et la confidentialité de vos données, les mesures techniques et organisationnelles
suivantes sont mises en place :

● La collecte et l'accès aux données personnelles sont limités à l'utilisation exclusive de l’équipe de
recherche du [Projet NCEJP], dans le cadre des finalités précisées ci-dessus ;

● Aucune des données personnelles collectées par l'équipe de recherche ne peut être publiée ou
rendue publique, ce qui serait susceptible de permettre l’identification des participants ;

● Les données personnelles des participants seront, et les droits d'accès aux données seront :
● limités et uniquement accessibles à l'équipe de recherche.
● sécurisés par un identifiant personnel et un mot de passe.
● Les données de recherche sont chiffrées dès la collecte des données et pendant toute la

durée du projet.

Seules des données ne permettant pas de vous identifier seront publiées sous la forme d’un manuscrit de thèse
et/ou d’un article dans une revue scientifique, afin d’améliorer les connaissances de la recherche. Les résultats
de la recherche pourraient également être diffusés dans des colloques professionnels et scientifiques.
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Les données directement et indirectement identifiantes (questionnaire socio-démographique)seront
conservées par Anna Lewi.

- Deux ans après la date de publication de la recherche préalablement définie
- Et seront définitivement supprimées par la suite.

Cette note d’information vous appartient et vous pouvez la communiquer et en parler à votre médecin traitant
et/ou à vos proches pour avis.

Nous vous remercions, Madame, Monsieur, de votre participation.

Contacts :

Investigateur principal : Mme Anna Lewi

Coordonnées : anna.lewi@etu.u-paris.fr

Coordinateur de la recherche : Mme Céline Bonnaire

Tel : 06 09 94 45 98

Coordonnées : celine.bonnaire@u-paris.fr.

Que vous soyez concerné directement ou indirectement par un problème de jeu excessif, n’hésitez pas à

appeler Joueurs info service au 09 74 75 13 13, de 8h à 2h, 7 jours sur 7. L’appel est anonyme et non surtaxé

(coût d’une communication locale depuis un poste fixe ou inclus dans les forfaits des box et des mobiles).

Vous trouverez à ce numéro :

- Des professionnels formés aux difficultés rencontrées avec la pratique de jeu excessif

- Une écoute sans jugement et confidentielle

- Des informations précises, une aide personnalisée

- Des orientations adaptées à votre situation
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